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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES DA CRECHE
DA ABPG

Tema do Projeto Educativo:

“A brincar, vamos conhecer Portugal”

Sub-Tema: 2019/2020 “Partir a conquista”
Sul de Portugal (Algarve) e llhas (Madeira e Acores)
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CALENDARIZACAO
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SETEMBRO

Adaptacao das criancas ao espaco escolar
Brincadeiras livrem

> Vivenciar o Outono

» Observar a natureza

> Recolher elementos da natureza

OUTUBRO

1 OUTUBRO (Terca-feira) — Dia Mundial da Musica — Introducdo das aulas de Musica sob a
orientacdo do Professor de Educacdao musical, Humberto Manta, nas valéncias da creche e jardim de
Infancia.

» Audigéo e dancas de roda infantis
» Introdugéo da cor Amarela
» Exploragéo dos frutos do Outono e degustagdo dos mesmos

» 11 OUTUBRO (sexta - feira) — Elaboracdo de um Guia Turistico Infantil com informacgdes
sobre a Regidao do Algarve.
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16 OUTUBRO (quarta - feira) - Dia Mundial da Alimentacao — Confecdo de um Almoc¢o Tipico da
Regido do Algarve

» Sopa de grao de bico com espinafres

» Cataplana de peixes mistos algarvia/cataplana de carnes & moda Algarvia
» Pudim de laranja

» Apresentagio de Imagens sobre alimentos saudavéis e ndo saudaveis

» Exploragéo da roda dos alimentos

30 OUTUBRO (quarta — feira) — Escavacao das aboboras

» Confegéo de compotas com fruta da época

» Confecédo de um bolo de abdbora (Lanche convivio entre as salas da creche)

31 OUTUBRO (quinta — feira) — Desfile de Halloween no Infantario

» Elaboragdo de uma “ Bruxa” pelas familias, em material reciclado.

» Exposigéo destas bruxinhas nas Galerias Abel Manta/Posto de Turismo

NOVEMBRO
12 NOVEMBRO (quinta — feira) — Dia de Sao Martinho

» Comemoragéo do dia de S.Martinho no Infantario e confecdo do bolo de castanhas (lanche convivio entre as salas

da creche)

20 NOVEMBRO (quarta - feira) — Dia Universal dos Direitos da Crianca

» Exposigdo alusiva aos Direitos das criangas

» Visualizagdo e coreografias de videos infantis sobre os Direitos das criangas
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» Dia Mundial do Pijama

22 NOVEMBRO (sexta - feira) — Dia Nacional da Floresta Autoctone

» Elaboragdo de uma arvore mensageira, com a exploracdo da poesia “Plantar uma Floresta”, de Luisa Ducla

Soares

DEZEMBRO

3 DEZEMBRO (terca - feira) - Comemoracao do Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia

» Convite ao CAO para em conjunto com as criangas do jardim elaborarem um anjo em barro como prendinha de
Natal para levarem para casa.

» Lanche convivio - Tipico da Regido do Algarve (Bolo de Améndoa com chocolate e Tarte de Chila)

» Introdugdo da cor vermelha

10 DEZEMBRO (terca - feira) — O Natal esta a chegar...

» \Visualizagdo da lenda do “Pai Natal”

» Elaboragdo de um “ Pai Natal” ou “Mae Natal” pelas familias, em material reciclado, para expor nas Galerias
Abel Manta/Posto de Turismo

20 DEZEMBRO (Sexta — Feira) Festa de Natal (Ida ao Teatro-Cine de Gouveia, para ssistir a festa de

Natal, protagonizada pelos meninos do Jardim /CATL.

22 PERIODO - REGIAO DA MADEIRA

ATLANTIC OCEAN s
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JANEIRO
3 JANEIRO (sexta - feira) — Dia de Reis

» Visualizacdo da lenda do “Bolo-rei”
» Cantar as “Janeiras”, no Infantario

> Vivenciar o Inverno

13 JANEIRO (segunda - feira) — Elaboracdao de um Guia Turistico Infantil com informacdes sobre a
llha da Madeira.
> Dia Internacional do Obrigado (Elaboracao de um separador de livros)

30 JANEIRO (quinta - feira) — Dia Escolar da Nao Violéncia e da PAZ

»  Visualizagcdo de um filme intitulado: “As m&os ndo sao para bater” Martim Agassi

» Elaboragdo de um painel sobre a PAZ

FEVEREIRO
14 FEVEREIRO (sexta-feira) — Dia de S. Valentim — confecdo de “Panquecas” com banana da

Madeira.

» Leitura da histéria - Beijinhos, Beijinhos (Selma Mandine)

20 FEVEREIRO (quinta-feira) — Vivenciar o Carnaval

» Mascaras recicladas.
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21 FEVEREIRO (sexta-feira) — Dia Internacional da Lingua Materna — Convite aos Pais para virem

ao Infantario contar histérias aos seus Educandos.

28 FEVEREIRO (sexta-feira) — Confecdo de Queijo Serra da Estrela — convite a uma avé para vir ao

Infantario fazer queijo tradicional.

MARCO
19 MARCO (quinta-feira) — Dia do Pai — Elaboragcédo de uma lembranca
20 MARCO (sexta — feira) — Dia Mundial da Agricultura — Confecao de um almoco da llha da

Madeira

» Sopa de tomate e cebola

» Filete de peixe-espada com banana/Lombo de porco & Madeirense
» Pudim de maracuja

» Vivenciar a Primavera

» Introducgdo da cor verde

» Passeios pela natureza circundante

» Sementeiras na horta pedagdgica da “Mafaldinha”.

20 MARCO (sexta — feira) — Dia Mundial da Arvore

» Plantagao de ervas aromaticas

» Plantagao de Hortenses e Estrelicias

23 MARCO (segunda - feira) — Dia Mundial da Agua — “Exploracédo da histéria “A gotinha de Agua”
Plantacao de Hortenses e Estrelicias

» Realizagdo de algumas experiéncias com a agua
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26 MARCO (quinta — feira) — Dia do Livro Portugués — Convite a um escritor Portugués para vir ao

Infantario apresentar as suas obras literarias.

27 MARCO (sexta — feira) — Dia Mundial do Teatro — Assistir a dramatizacdo de pequenas histérias
infantis, pelos meninos dos 5/6 anos.

ABRIL

2 ABRIL (quinta-feira) — Dia Internacional do Livro Infantil — Visita a Biblioteca Escolar.

» Audigao de pequenas historias na Biblioteca Escolar

6 ABRIL (segunda - feira) — Dia Mundial da Atividade Fisica — Atividades Psicomotoras no Pavilh&o.

9 ABRIL (quinta-feira) — Concurso dos “Ramos de Pascoa”

» Elaboracao de uma lembranca da Pascoa

GRUPO CENTRAL

uuuuuuuuuuu

GRUPO s Ao es
OCIDENTAL

TERCEIRA
55252 HABITANTES

SAO JORGE
9539 HABITANTES

FAIAL _
15072 HABITANTES SAO MIGUEL
130833 HABITANTES
PICO
14665 HABITANTES

GRUPO SANTA MARIA
5196 HABITANTES,

Arquipélago dos Agores ORIENTAL

14 ABRIL (terca - feira) — Elaboracdo de um Guia Turistico Infantil com informagbes sobre as llhas
dos Acores.

16 ABRIL (quinta-feira) — Dia Mundial da Voz — Atividade orientada pela Terapeuta da Fala — Dr?
Marisa Fazenda.
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23 ABRIL (quinta - feira) — Dia Mundial do Livro - Convite aos Pais para virem ao Infantario contar

histérias aos seus Educandos.

30 ABRIL (quinta - feira) — Dia Mundial da Danca — Dancas interativas no Health-club

MAIO

3 MAIO (domingo) — Dia da Mae — Convite a uma Mae para fazer sabonetes artesanais.

» Elaboracdo de uma lembrancga para a Mae

15 MAIO (quarta - feira) — Dia da Familia - Confecao de um almogo das llhas dos Agores

» Sopa de peixe

» Bife de vaca a Regional

» Ananés dos Acores

22 MAIO (sexta — feira) — Dia Internacional da Biodiversidade — Visita ao Parque bioldgico de

Gouveia para observar a fauna e flora.

28 MAIO (Quinta — feira) — Dia Internacional do Brincar

» Cada crianga deve trazer um brinquedo e partilha com os colegas de sala

29 MAIO (sexta — feira) — Saldo de cha dos Acores — Convite aos Idosos da “Casa de Repouso” de

S. Julido para virem ao Infantario lanchar com as criancgas.

JUNHO

1 JUNHO (segunda — feira) — Comemoracao do Dia Mundial da Crianca — No Infantario.
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» Lanche convivio entre as duas salas da creche

» Elaboracao de uma pequena Lembranga

5 JUNHO (sexta - feira) — Dia Mundial do Ambiente — Construgao de eco-pontos.

» Introducéo da cor Azul
» Vivenciar o Verao — Atividades ludicas no espaco exterior

» Passeios Pedestres no espaco envolvente do Infantario

26 JUNHO - Festa de Finalista (Ilda ao Teatro-Cine de Gouveia, para ssistir a festa de Natal,

protagonizada pelos meninos do Jardim /CATL).

JULHO

20 JULHO (sexta — feira) — Dia Internacional da Amizade — convivio na Sr? dos Verdes com as

diferentes valéncias da Instituicao

JULHO - Passeios pedestres, atividades ludicas e “mergulhos” na piscina da Senhora dos Verdes.

OBS: As atividades planeadas estdo sujeitas a alteracdes
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